A husvéti Unnepkdr reformatus hagyomanya

Husvéti szokédsok sokasagaval taldlkozunk minden esztendében ezen a satoros iinnepen. Feltehetjik a
kérdest, hogy valoban nnep? Munkasziineti nap, elkészitjuk a himes tojasokat, és locsolkodok sokasagaval
talalkozunk. A szokas még megvan, mégis ugy érezziik, hidnyzik beldle sok ember szamara a nyeg, a
husvét igazi 6rome, a felthmadésba, ahalal utani életbe vetett hit.

Unnepeink kozill a hlisvét tobb évezredes miltra tekint vissza, gyokerei az dszovetségi paska tinnepben
vannak. A huasvét volt az elsé keresztyén iinnep, elhevezése a magyar nyelvben a nagybdjt utani hisevésre
vonatkozik. A tartalma, hogy a keresztyén vilag Krisztus feltimadasara emlékezik, valtozatlan maradt, az
idépontja azonban valtozd. Huasvét mozgd Unnep, a niceai zsinat (Kr. u. 325) hatarozta meg pontos
id6pontjat: atavaszi holdtolte utan kovetkezo els6 vasarnap. Legkorabban marcius 22-¢én, legkésdbb aprilis
25-én lehet husvét. Igy valtozik a bojti idészak kezdete is. Az iinnep elbtti negyven nap a bojti idészak,
Krisztus szenvedéseire vald emlékezés kezdete.

Nagybojt az 6egyhazban

Az advent a kardcsonyra késziti fel lelkiekben az embert, a husvétra pedig a nagybdjti id6szak. A bajt bibliai
eredetll, az dszovetségben ¢és az Ujszovetségben is olvashatunk a bojtolés formairdl. Jézus is negyven napig
bojtolt. A keresztyénséggel egyltt jutott el hozzank, a Karpat-medencébe ez a szokas. Meltdn kapta a
nagybojti elnevezést, mert ebben az idészakban Krisztus szenvedéseire emlékeztek elddeink.

A nagybojt hamvazdszerdatdl nagyszombatig tart. Hamvazoszerdat korabban nevezték még
bojtfogdszerdanak, szarazszerdanak, aszaloszerddnak is. Az elnevezés onnan ered, hogy a templomban a
mise utan az elmult évi virdgvasarnapi szentelt barka hamujat a pap megszentelte és keresztet rajzolt a hivek
homlokara. Hiedelem is kapcsolddott ehhez, aki hamvaszkodik nem fog fajni a feje.

A lutheranus egyhaz a mai napig Orz a hat nagybdjti vasdrnap oegyhazi neveit: Invocavit, Reminiscere,
Oculi, Laetare, ludica, Dominica palmarum.

A nagybojti idOszak a korai egyhdzban keresztelési elokésziiletnek szamitott. A katekhumenusok (feindtt
megkeresztelkedok) oktatasra jartak, mert fontos volt, hogy vallast tegyenek a feltamadt, él6 Jézus
Krisztusba vetett hitiikr6l. Az ember atéli megsziiletését, a haldl is tényként van jelen életében. A
feltamadas, az 6rok élet a hit Gtja. gy a hisvét reggelén megkereszteltek a hisvéti hit bizonysaga mellett
tettek fogadalmat.

A reformatus bdojtrol

A reformatus ember meglrizte a bojti hagyomanyokat, de szamara nem a kiils6ségek hangsulyosak, hanem a
belso, lelki felkésziilés az tinnepekre. Természetes, hogy bizonyos tartdzkodas van az evést €s ivast illetden,
de a lényeg az emlékezés a Megfeszitett Urra, az elmélyiilés Krisztus kovetésében, a kereszt titokzatos
vilaganak a lélekben torténd befogadasa.

Nagypénteket reforméatus néplnk is megtartotta szigord bojti napnak. A bojti napokon tartzkodtak a hustdl,
a zsiradékoktol. Nyers- és aszalt gyiimolcsot, rantott levest, savanyu levest, fott tésztat, fozelék feléket,
makos gubat, lepénykenyeret fogyasztottak. Ez vidékenként mas és mas volt a Karpat-medencében.

Az év folyamén a reformatus ember életében is voltak kisebb bojtok: heti bojti napok, kiléndsen a péntek,
de meg kell emliteniink a negyedévenkénti haromnapos bojtot is. Utdbbit mar Bod Péter is emliti, de
kantorbojtnek is nevezik. Fontosak a fogadalmi bojtok, reformatus néplnk ma is gyakorolja ezt a formajat a
lemondasnak, ahogy azt gyiilekezeteink ¢életébdl is tudjuk. Reformatus népilink hagyomanyaban maig €l,
hogy az Urvacsoravétel napjan nem eszik semmit, mig meg nem drvacsorazott a gyllekezet kozdsseégében.

A bojti idészak jaték-hagyoményaiban nem szamitott a vallasi kulonbség. Egy-egy falu fiataljai egyitt
vettek részt hagyomanyaik megtartasaban.



Hagyomanyos szokasok, jatékok a nagybojti idészakban

A mancsozast csoportosan jatszottak, lanyok és legények egyitt. A jaték eszkozei botok és golydk voltak, a
magasba dobott golyot kellett az iitdvel eltalalni. A legények gyonyord, cifra, disztett, faragott
mancsozobotokat keészitettek. Turdn kedvelt volt a kutyasutu. T alakd gerendabdl forgdt készitettek, erre
egy-egy legény iilt, kettd forgatta, mig el nem szédiiltek.

A lanyok rongy- vagy tehénszér labdaval labdaztak. A bojti lanyjatékoknak két jellegzetes valtozata volt:

a kanyargos vonulés és a karikdzok. A lanykoértdncokra nem vonatkozott a tanctilalom a bojti idészakban.
A karikazoknak szamos valtozata fordult el a Karpat-medencében. Nyitra megyében a nagylanyok egyiitt
jatszottak kisebb lanyokkal. A jatékot ulicskazasnak, hajujvarazasnak nevezték. Ezekben egykori
avatoritusok tovabbélését fedezhetjik fel. Ezeket a lanykortanc énekeket Kodaly Zoltan jegyezte le, az egyik
igy hangzott:

Hajujvar, mit keres hajujvari bir6 baltak!
Innét, onnét, amonnét, az uj varnak mellole
Lanyodat keéretjuk!

Melyiket?

Szebbiket, keskeny magasabbikat,

Keskeny magasabbikat.

Kedwelt jaték volt a pilikézés. Harom guggold lany koril énekelve, kanyargdsan vonultak a lanyok. Bojti
vasarnapokon szokas volt a lanyoknak végigvonulni a falun. Kapus jatékot jatszottak, atbujtak a feltartott
kezek alatt. A szilok, nagyszilok a haz eltti padon iilve nézték, hallgattdk jatékukat. A fiuk kisérték Oket,
amikor a jatékot befejezték, hazakisérték a lanyokat.

Egyek és kornyékén szokasban volt a szederindazas. Lanyok és legények egymas kezét fogtak, Ugy
vonultak végig a falun. Az elsé par feltartott keze alatt vonult at az egész sor és kdzben énekeltek:

Szederinda, levelinda
Bujj, bujj szitakéreg, rostakéreg,
Mindjart hazaérek.

Nagybojti szokas volt a sajbdzas. A jaték német eredetii, a Scheibe-korong szobol ered. Legények
készitettek fakarikdkat, ezeket hosszii botra tlizték, megtiizesitették, elrepitették és kdzben kialtottak, hogy
kinek kildik. Ez a szokas most kezd Ujraéledni szatmari falvakban. Szatmar megyében Kaplonyban élt egy
egyhazi valtozata is a szokésnak, sajbozaskor egyhdzi énekeket énekeltek és a szentek neveit kialtottak.

Virdgvasarnap

Viragvasarnappal kezdetét veszi a nagyhét. A 4. szdzadtdl szokasban van a keresztyén egyhazban ez a bojti
idészakban is kifejezetten oromteli nap. Krisztus bevonulasa Jeruzsalembe kirdlyvoltanak tinneplése, ahogy
ezt viragvasarnapi reformatus énekeink is kifejezik.

A rémai katolikus egyhdz ezen a napon barkaszentelést végez. A szentelményeknek kilonleges
szereplk, bajelharitd, gyogyitd hatasuk van a néphit szerint. Virdgvasarnaphoz két jellegzetes lanyszokas
kapcsolodott: A kiszejaras ¢és a villo zés.

Kiszejaras / kiszehajtas / kiszijaras: A lanyok menyecskeruhaba Oltdztettek egy szalmababut, és
végigvitték a falun, aztan levetkdztették, a szalmababut pedig vizbe dobtak vagy elégették. A kiszijard
csapat élén halad a kiszibabat vivé lany. A csapat korbejarva, énekelve kiséri a kiszibabat:

Haj ki kiszi, haj ki,

Jojj be sédar Jancsi!
Meghéazasodott a garad,
Elvette a kapu fejfat!



A kiszi korpalisztbd1 késziilt savanyu leves, amelyet bdjtben szoktak enni. A kiszijaras a bojti idonek a
lassankénti elmaltat Gnnepli. A disznésddart emlegeti az ének, amit a sok savanyl leves utan ismét lehet
majd fogyasztani.

Villozés: kiilonb6z6 nagysagi fagallyakat, dgacskakat felszalagoztak, feldiszitettek, a gallyakat vizbe
tették, és mint a tavasz himokét koszontotték. Aldo hatast tulajdonitottak neki. Eldfordult, hogy festett
tojasokkal diszitették. Ez a szokéas ma is él reformétus falvainkban, egészen hlsvétig a lakasokban van a
feldiszitett zOld &g.

A kiszejaras ¢és a villdzés valtozatait Kodaly Zoltdn és Manga Janos gylijtéseibdl ismerjiik.
Onvizsgalat hasvét elott

A nagyhét reformatus gyllekezeteinkben az urvacsorahoz vald elékészilet, az onvizsgalat, a lelki
megtisztulds ideje. Nemcsak kornyezetiinket kell kitakaritanunk, hanem lelkiekben is késziilnink kell az
Unnepre.

Nagypéntek reggel, hajnalban szokas volt kimenni a folydkhoz megmosakodni. A biintél vald megtisztulas
jelképe ez. Feketeségiinkbdl tisztit meg a viz. A kozEpkori egyhdzban zsinati rendelet szabalyozta a
gyonasok szamat: hisvét elott, egy évben egyszer mindenkinek el kellett menni gyonni. Kalvin kevésnek
tartotta az évi egyszeri biinbanati alkalmat, hangstlyozta a lelki Onvizsgdlat, blinbanat gyakori fontossagat,
kiilonosen tUrvacsora vétele elott.

Nagyheti gyasz

Jézus Krisztus szenvedésének és halalanak eseményei mindenkor nagy hatassal voltak reformatus népink
hitéletére. Olyan szokasok alakultak ki, melyek nyomai sok gyiilekezetben ma is fellelhetk, példaul a
nagypénteki gyasz szokdsa, a blinbdnat megnyilvanulasai.

Nagypénteken és nagyszombaton gyaszoltak gyilekezeti tagjaink. Mar a nagyhétre sok
gyillekezetben fekete teritGvel boritottdk le az trasztalat, esetleg a szoszéket, Mozes-széket — megmaradt
urasztali teritok é€s takarok sokasaga bizonyitéka ennek. Ez a szokas ma is €l sok reformatus
gyulekezetiinkben, hataron innen és hataron tal.

Nagypénteken és nagyszombaton reformatus gyllekezeti tagjaink a gyasz szinet oltdttek magukra.
Legtobb helyen ez a fekete volt, de az Ormanysagban, ahol a gyasz jele a fehér, ott fehér ruhat, kendot
vettek fel az asszonyok.

Nagypéntek jelképei

Kakas: Reformatus templomaink tetején a kakas emlékeztet a Krisztust megtagadd Péter alakjara. A kakas
az ébrenlét és a biinbanat fontossagat tarja elénk. A hiiség, binbanatra valo felhivas, a hit-és erkolcsi
¢berség, igazhitliség szimbdluma.

Pelikan: A protestans egyhazmiivészetben az egyik legelterjedtebb jelkép. Héber neve ,hanyo". A
pelikanfiokak anyjuk begyének bérzacskojabol visszadklendezett taplalékot esznek. A pelikdn begyét
pirosra is festik, mintha szive vérével taplalnd fiokait. Jelképként Jézus Krisztus érettink tortént aldozatara
utal.

Kereszt: A keresztyén vallds legfontosabb szimboluma a kereszt. Krisztus halalara, a biin f0lotti gydzelemre
utal.

»Blrharang” és passio

A romai katolikus templomokban nagypénteken és nagyszombaton nem szoltak a harangok, azt tartottak,
hogy a harangok Romaba mentek. NA&lunk, reformatusokndl mindig harangoztak, és harangozunk ma is.



Bélint Sandor és Molnar Ambrus is irtak egy multbéli esetr6l: A makoi plébanos 1727-ben megtiltotta a
reformatusoknak a nagypénteki harangozast. Oseink valaszul kifindaltak egy Gtletes megoldast. Iskolas
gyerekeket kiildtek fel a toronyba, ésigy énekléssel harangoztak. Ezt ,birharangnak” nevezték el.

A reformatus kegyességnek évszazadok soran része volt a passio eldadasa, és a lamentacio. Ezek
anyagat az evangélistdk szovegeibdl €s Jeremids siralmaibol meritették. Erdély egyes vidéken még ma is
megvan a lamentacid szokasa. A passio felolvasasa és megfeleld énekversekkel torténd felosztasa tobb
reformétus gyulekezetben ma is gyakorlatban van.

Husvét 6rome

A bojt, a nagypentek gyasza utan kdvetkezik hisvét tnnepe. Nemcsak a tanitvanyok szive telt meg egykor
Orvendezéssel, hanem a ma ¢l6, hitét gyakorld keresztyén embernek is hiisvéti boldogsag tolti be a szivét. A
reformétus hisvét Iényege a Feltdmadott Krisztus megtapasztalasa.

A kozépkorban szokas volt a hisvéti igehirdetésekben a hivek megnevettetése. Husvéthétfon régi
hagyomdny az Emmaus-jaras, a rokonok, ismerdsok, baratok meglatogatasa. Sokfelé hatarjarason,
hatarkerilésen vesznek részt gyilekezeti tagjaink.

Husvéti jelképek

Barany: Isten Baranya — Agnus Dei. A szabadulasnak, Krisztus érettink tortént aldozatanak jelképe.
Krisztus, mmt Isten Baranya, magara vette a vildg biineit.

Husvéti tojas: Az élet és a termékenység jelképe.
Husvéti nydl: Termekenységnek és az éberségnek a szimbojuma.

Locsolas: A katekhumenusok hlsvéthajnali keresztelésének emléke. Altalanos szokéssa lett, napjainkban
azonban mar ez is elhalvanyul. Vizbehanyd hétfon tortént locsolkodasrdl tesznek bizonysdgot a kdszontd
versek, az aldbbi a zemplkéni egyhdazmegye egyik reformatus gyiilekezetébdl valo:

Oriiljunk, vigadjunk, kedves keresztyének,
Sziviinkbol szalljon ma Istenhez az ének,
Megvaltonk késirja iiresen all mara,

Hiaba szegezték fel a keresztfara,

Hiaba orizték katonak a sirjat,

Feltamadt s elhozta bus sziviink gydgyirjat.
Kiomlott vérével megtisztitott minket,
Lemosta lelkiinkbol sétét biineinket.

Kitépte rettento halalunk fullankjat,

S meggyu;jta hitiinknek biztato, szent langjat.
Feényénél sirunknak mélyétol nem féliink,
Lelkileg Jézussal mindorokké élunk.

Jertek hat lanyok, ragyogjon orcatok,

Illatos harmatot locsolok most ratok,

S nem kérek ma toletek semmimast,

Csak egy szal viragot, vagy egy piros tojast.
Boldog Unnepet kivanok e haznak,

Igaz szent békét az egész vilagnak. (Alsddobsza)

Fontos, hogy mi is feltegylk a kérdést, hogy hlsvéti 6rominket jellemzi-e a hit, 6seink szokasaihoz valo
ragaszkodas, a hagyoményok gyakorlédsa? Tudunk-e oriini az életnek? Tudjunk erre igennel valaszolni és
valaszunkat igazoljak cselekedeteink.

Pocsainé dr.Eperjesi Eszter
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